




Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад № 221» 

 

 

Отчёт  

о работе педагогической мастерской  

по теме: «Комплексный подход при организации  

здоровьесберегающей и здоровьеформирующей деятельности ДОО» 

за 2020-2021 учебный год. 

 

В течении 2020 - 2021 учебного года на базе МАДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 221» в целях повышения эффективности работы с молодыми 

педагогами, создания необходимых условий для их профессионального 

развития, оказания психолого - педагогической поддержки и методической 

помощи функционировала педагогическая мастерская по теме «Комплексный 

подход при организации здоровьесберегающей и здоровьеформирующей 

деятельности ДОО». 

Руководитель: Аликумова Антонина Васильевна, инструктор ФК.  

Составлен перспективный план работы педагогической мастерской на 

учебный год. 

Целью данной работы является оказание методической помощи 

молодым педагогам по вопросам организации здоровьесберегающей и 

здоровьеформирующей деятельности в ДОО; развитие профессиональных 

умений и навыков молодых специалистов, оказание помощи в их 

профессиональном становлении. 
 

На основе данной цели определены следующие задачи: 

 оказание психолого-педагогической поддержки молодым специалистам,  
развитие интереса к педагогической деятельности и закрепление их в 

учреждении; 
 оказание методической помощи молодым специалистам в процессе 

профессионального становления и развития способности 

самостоятельно и качественно выполнять возложенные на него 

обязанности по занимаемой должности; 

 оказание методической помощи молодому специалисту в повышении 

уровня организации физкультурно-оздоровительной деятельности; 

 применение современных и эффективных форм и методов по 

организации здоровьесберегающей и здоровьеформирующей 

деятельности ДОО; 

 использование здоровьесберегающих технологий во время различных 

режимных моментов и в разных видах деятельности; 

 отработка механизма использования спортивного, специального, 

дидактического и наглядного материала; 

 

 

 

 



 

 

 


