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РЕЦЕНЗИЯ
на методическую разработку 

«Взаимодействие участников образовательных отношений в процессе раннего
физического развития детей в ДОО» 

педагогов МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 221» 
воспитателей Полоротовой Татьяны Владимировны, Варзер Аллы Викторовны, 

инструктора по физической культуре Щербины Натальи Александровны

Актуальность методической разработки заключается в том, что с каждым 
годом увеличивается количество детей дошкольного возраста часто болеющих, 
количество воспитанников с патологией иммунной системы, у которых наблюдаются 
сезонные обострения заболевания; количество воспитанников с ОВЗ, имеющих 
сочетанные нарушения в развитии, которые требуют периодического 
медикаментозного сопровождения и профилактических мероприятий. Наблюдается 
снижение уровня здоровья среди воспитанников, поступающих в детский сад.

Работа в МАДОУ 221 направлена на создание у детей устойчивой 
мотивации и потребности в сохранении своего здоровья и здоровья окружающих 
людей, а также на методическое обеспечение организации и реализации процесса 
раннего физического развития детей дошкольного возраста посредством 
целенаправленного воздействия на организм средствами физической культуры.

Представлены формы взаимодействия с родителями, педагогами, и 
воспитанниками, различные подходы в создании условий для формирования 
полноценного здоровья и развития личности ребенка.

Было разработано примерное планирование организации и проведения 
совместной деятельности с детьми дошкольного возраста (спортивные развлечения). 
Разработаны сценарии совместной деятельности с детьми дошкольного возраста, в 
которых описываются цели, задачи, предварительная работа, необходимый материал 
и ход совместной деятельности. Подобраны и адаптированы для детей дошкольного 
возраста (в том числе и для детей с ОВЗ) упражнения по йоге — составлена картотека.

Разработка ценна тем, что позволяет интегрировать в совместной 
деятельности решение самых разнообразных задач, совершенствовать функции и 
системы человеческого организма через использование огромного потенциала 
средств и методов физической культуры.

Педагогические материалы опыта могут быть рекомендованы к 
использованию педагогами дошкольноцй&^ръ^щвательной организации.
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