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     К средствам ознакомления воспитанников ДОО с традициями кубанской 

культуры относят: устное народное творчество, декоративно-прикладное 

искусство, искусство приготовления кубанских блюд.  Каждая народность, 

населяющая нашу планету, имеет свои традиции в приготовлении пищи, свои 

особенные рецепты, дошедшие до нас, благодаря сохранению национальных 

традиций. Наш многонациональный казачий край – не исключение. На Кубани 

издревле существуют свои, особенные традиции приготовления пищи, 

неповторимые национальные блюда. Поэтому основной целью конкурса «Я - 

повар, я – мастер, я – маг!» является приобщение наших дошкольников к 

традициям в приготовлении пищи, характерным для нашего 

многонационального казачьего края, сохранение рецептов приготовления 

традиционных казачьих блюд.  

 Встречи с родителями на праздничных мероприятиях всегда мобилизуют, 

делают наши будни ярче, от этого растёт моя самооценка, как педагога, у 

родителей появляется удовлетворение от совместной работы. Нашим 

родителям было предложено приготовить дома свое любимое кубанское блюдо 

и подготовить презентацию. Все участники конкурса подошли к выполнению 

задания с творчеством, продумали все тонкости в представлении своих 



кулинарных шедевров. Членам жюри сложно было оценить все блюда и 

определить победителей, так как абсолютно все участники кулинарного 

конкурса постарались на славу и приготовили оригинальные, а самое главное 

вкусные блюда!  

 

 


